
 

 

 

MELL£KLETEK 

  



1. sz§m¼ mell®klet 

Alapelvek

 

1.  

Legyen csend! 

<ÈæÈßı ÐÈØÏÐÈâïáÚÔ 

%ÏëáíÌßßÌ ÌÏë ÉÌáíĂÕ  $äÖÈÏĂÛ 

*ïâĂÔ ÔĴíÉÌØÑ ÐïââĂßíÈÒ 

2.  

"ÌáíĂÕÒŜØÔ È ÏëÌßÖÌÔÐÌí 

QÕķÉÌáíĂË ÍÚØâÚááïÏÈ 

$ÈÕÚÔ  ÖÚØËıÔïÔ  æÌßáÌÔ 

5íïÒÖÚíÏïá ÖÌÏÍÑÏëÌÕĂá 

3.  

&ÚÕëâÈááäØÔ ÛïßÉÌáíĂËÌâ 

3ÌÈÔÊÑı È âÌââÌÔßÌ 

+ßÌÈâÑæÑâïá 

yØÖÈÏäØÔ áíıßÈÔÚíâÈâïáÈ 

1. sz§m¼ mell®klet 



4.  

8ÌÏëŜÔ ÍÌÕ È áíÌÖÔÚØâÈÔâäáâ 

'ëÌßÖÌÔ áíÌÖÖÈÏÈááïÏÈ 

5íïÒÖÚíÏïá ÖÌÏÍÑÏëÌÕĂáÌ 

'äÏÏÚÕïá  ŜÕĂá  ÕÌÐÈÒÕïá 

5.  

-ÌÏëŜØÔ ÔĴæÌâÔÌíÌâÌáÌÔ 

Azonos tett  ÈíÚØÚá ÔĴæÌâÔÌíÖĂØë 

'ëÈÔÚßÕïá ÔĴíÉÌØ Ñá 

+ĴáíĴØĂá  ÖÌÏÔĴáíĴØĂá 

6.  

.äâÈááäØÔ Òı ÛĂÕËïâ 

5íÈæÈÔ Ăá ÏÌáíâäáÚÔ ĴááíÐÈØÏÒÈ 

+ÑÈÉïÕïá 

&ÌÕØķââ ÏŜÏëĴÏĂá 

7.  

! âÌââÌâ ĂßâĂÔÌÕÒŜÔ  ØÌ È 

gyermeket! 

´ÏëÌá æÈÏë  3Úááí æÈÏë 

5íĂÛ ÖäØÔÈ  -ÌÏÔĴíÌÕÌÉÉ ÒÚÉÉÈØ áÑÔÌßŜÕ 



8.  

6äËÈâÚáÈØ ÒÈæđâáäØÔ 

*ïâĂÔÚá ÒÈæđâïá 

(ÌÕëÌá ÍÚßÖÈ ÑáÖĂâÕĂáÌ 

(ÈØÏÐÑÉïÔ ÒÈæđâïáÈ 

9.  

/Ì È ØÌ ÕÌÏëÌØ È âÑÕâıáíı 

Ne = elvont fogalom 

Ne fuss! 

Lassabban menj! 

10.  

! ÖÌÏÍÌÕÌÕķ ÔĂßËĂáÌÔÌâ âÌÏëŜÔ ÍÌÕ 

%ÕËĴØâÌØËķ ÔĂßËĂáÌÔ 

"ÚØëÚÕäÕâÈÉÉ æïÕÈáíâ ÑÏĂØëÕķ ÔĂßËĂáÌÔ 

+1  

&ÑÏëÌÕÒŜØÔ ßï 

Teljes testtel odafordulva 

Tekintetek kapcsolata 

(È ÍÑÏëÌÕŜØÔ  ÈÔÔÚß ÍÑÏëÌÕÒŜØÔ 

  



2. sz§m¼ mell®klet 

A tettet ®rt®kelj¿k, ne a gyermeket! 

 

 Pozit²v, megerŖs²tŖ mondatok 

Negat²v teljes²tm®nyre 

vonatkoz· mondatok 

Helyes 

megfogalmaz§s 

Sz®p munka! 

ErrŖl van sz·! 

Tudtam, hogy menni fog! 

¦gyesen megoldottad! 

Nagyon sz®pen koncentr§lt§l! 

¥r¿lºk neki, hogy 

megpr·b§ltad! 

Igaz§n kitart·an sz²nezt®l! 

Ez nagyon kedves tŖled! 

Milyen sz®pen vonalon bel¿l 

maradt§l! 

L§tod, egyed¿l siker¿lt idehozni 

a poharadat! 

Boldog vagyok, hogy ilyen 

figyelmesen meghallgattad a 

mes®t! 

B¿szke vagyok, ami®rt ºn§ll·an 

megpr·b§ltad! 

Kºszºnºm, hogy seg²ts®get 

k®rt®l! 

Ez most nem lett az igazi! 

Igyekezz jobban! 

Legkºzelebb siker¿l! 

Nem ezt besz®lt¿k meg! 

Tudod a szab§lyt! 

Most nem fogadt§l sz·t! 

B²zom benne, hogy legkºzelebb 

nem csin§lsz ilyet! 

Tudom, hogy m§skor nem lesz 

ilyen! 

L§tom, most nem tudt§l teljesen 

ide figyelni! 

Enn®l szebben is siker¿lt m§r a 

sz²nez®s! 

Figyelj oda kicsit jobban! 

Ne engedd, hogy elterelj®k a 

figyelmedet! 

Helytelen 

megfogalmaz§s 

¦gyes vagy! 

Okos vagy! 

Sz®p vagy! 

Kedves vagy! 

Figyelmes vagy! 

Fegyelmezett vagy! 

Rossz vagy! 

Buta vagy! 

Cs¼nya vagy! 

Gonosz vagy! 

Figyelmetlen vagy! 

¦gyetlen vagy! 



3. sz§m¼ mell®klet 

Ne a ne legyen a tilt·sz·! 

 

Ne besz®lj ev®s kºzben! Ą Csendben egy®l!  Az ev®sre figyelj!  

Ne dob§ld a j§t®kot!  Ą Sz®pen j§tssz!   Tudod mi a szab§ly! 

Ne ®breszd fel!  Ą Hagyd aludni!   Engedd pihenni! 

Ne fuss!   Ą Lassabban menj!  Most csak s®t§lunk! 

Ne hisztizz!   Ą Nyugodj meg!   Fejezd be a nyafog§st! 

Ne j§tssz a v²zzel!  Ą Sz®pen moss kezet!  Kev®s vizet haszn§lj! 

Ne kapkodj!   Ą Figyelj a feladatodra!  Sz®p, lassan dolgozz! 

Ne kiab§lj!   Ą Halkabban besz®lj!  Vedd vissza a hangerŖt! 

Ne menj oda!   Ą Most itt j§tszunk!  Maradj itt! 

Ne ny¼lj hozz§!  Ą H¼zd vissza a kezed!  A saj§toddal j§tssz! 

Ne olyan erŖsen!  Ą čvatosabban ny¼lj hozz§! Csak finoman simogasd! 

Ne s²rj!   Ą Nyugodj meg!   Gyere, besz®lj¿k meg! 

Ne tolakodj!   Ą Ćllj sz®pen a sorban!  Maradj a helyeden! 

Ne ¿tºgesd!   Ą Sz®pen j§tssz!   Tudod mi a szab§ly! 

Ne vedd el!   Ą A saj§toddal j§tssz!  Az most az ºv®! 

Ne verekedjetek!  Ą Sz®pen j§tsszatok!  Kedvesen viselkedjetek! 

  



4. sz§m¼ mell®klet 

Nyuszif¿l 

 
 

kutya ï vau-vau macska ï mi§¼ 

 
 

eg®r ï cin-cin teh®n ï m¼¼ 

 



 

 
 

l· ï nyihaha szam§r ï i-§ 

 

 

kecske ï mek-mek diszn· ï rºf-rºf/u-i 

 

 



 
 

ty¼kany· ï kot-kot kakas ï kukurik¼ 

  

csibe ï csip-csip liba ï g§-g§ 

 

 



  

kacsa ï h§p-h§p pulyka ï hurukk 

 

 

mad§rka ï csipcsirip bagoly ï hu-h¼ 

 

 



 
 

varj¼ ï k§r-k§r farkas ï §-¼ 

  

medve ï brumm majom ï mak-mak 

 

 



 

 

oroszl§n ï §§§§ m®hecske ï zzz 

 
 

k²gy· ï ssssz b®ka ï  brekeke 

 

 



  

aut· ï t¿-tŤ rendŖraut· ï n²-n· 

 
 

mentŖaut· ï ²-Ť tŤzolt·aut· ï ®-Ŗ 

 

 



 

 

motor ï brr (ajak) mozdony ï sihuh¼ 

 

 

haj· ï du-d¼ rep¿lŖg®p ï zzzs 

 

 



  

git§r  ï dingdong zongora ï bimbilim 

 

 

furulya ïpapara dob ï dadada 

 

  



5. sz§m¼ mell®klet 

Dumag®p 

 

 

  



6. sz§m¼ mell®klet 

ţrl®nyesdi 

 

 

  



7. sz§m¼ mell®klet 

Legy®l pozit²v p®lda! ï Lass²t· csiga 

 

  



8. sz§m¼ mell®klet 

Meseman· 

 

 

 

Meseman· szereplŖk 

 
 

helysz²n cselekm®ny 

 

  



9. sz§m¼ mell®klet 

Keresg®lŖ 

 
 

maci kenguru 

 

 

cica h·d 

 

 



  

kºrte barack 

 

 

dinnye alma 

 

 



  

§s²t§s grimaszol§s 

  

tapsol§s orrf¼j§s 



  

sz®k szekr®ny 

 

 

mos·g®p TV 

 

 

 

  



10. sz§m¼ mell®klet 

Kakukktoj§s 

 
 

l· eg®r 

 
 

sas kutya 

 

 



 

 

zsemle kulcs 

 
 

s¿ti alma 

 

 



 
 

b§r§ny macska 

  

elef§nt l· 



 

 

sz®k szekr®ny 

 

 

sz§r²t·kºt®l TV 

 

 



 

 

zokni bugyi 

 
 

sapka ºv 

 

 



     

kºr kºr kºr n®gyzet kºr 

     

vonal vonal sz²v vonal vonal 

     

h§romszºg h§romszºg h§romszºg h§romszºg ford²tott 

h§romszºg 

 

 

 

  



11. sz§m¼ mell®klet  

Elharap·s 

 

 
 

b§bsz²nh§z cumis¿veg 

 

 

dob·kocka esernyŖ 

 



 

 

 

f®nyk®pezŖg®p kar§csonyfa 

 

 

katicabog§r oroszl§n 

 

 



 

 

sz§m²t·g®p sziv§rv§ny 

  

teheraut· zs²rkr®ta 

 

 

  



12. sz§m¼ mell®klet 

Sz²v·sz§las pakol§s 

 

ŕsz: 

a. Kopasz f§ra helyezhet¿nk sz²nes leveleket, vagy ®ppen lehullhatnak a levelek a 

fa al§.  

Csoportos²t§si tipp: a piros levelek az egyik f§ra, a zºldek a m§sikra, a s§rg§k a harmadikra. 

 

b.  S¿ni h§t§ra tehet¿nk gy¿mºlcsºket.  

Csoportos²t§si tipp: az egyik s¿ni csak alm§t, a m§sik csak kºrt®t k®r. 

 

c. Halloween-i tºknek arcot k®sz²thet¿nk a k¿lºnbºzŖ form§kb·l. Ezt a 

gyakorlatot m§sol§ssal ®rdemes v®gezni eleinte, mintha kirak· lenne.  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 

 

 

 

 

 

  



 

 





T®l: 

a. Helyezhet¿nk d²szeket a kar§csonyf§ra.  

Csoportos²t§si tipp: az egyik f§ra csak k®k ®s ez¿st, a m§sikra csak piros ®s arany d²szek 

ker¿lhetnek. 

 

b. Elhavas²thatjuk a t§jat, hulljon a h· a k®pen. 

 

c. Korcsoly§zhatnak gyerekek a tavon. 

  



       

       

       

       

       

       

       

       

        

       

        

  



 

 



 



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

  



 

 

  



Tavasz: 

a. Kivir§gozhat a r®t.  

Csoportos²t§si tipp: az egyik r®tre csak tulip§nok, a m§sikra csak h·vir§gok ker¿lhetnek. 

 

b. Tehet¿nk m®hecsk®ket a vir§g kºr®. 

 

c. Seg²thet¿nk a h¼sv®ti nyuszinak, letehetj¿k a toj§sokat az udvarra. 

Csoportos²t§si tipp: csak piros toj§sok ker¿ljenek a lapra. 

 

  



   

    

    

    

 

    

 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 



 

  



Ny§r:  

a. Ehet¿nk egy hatalmas fagyit, tegy¿k a gomb·cokat a tºlcs®rre. 

 

b. Elmehetnek a csal§dok a strandra. 

Csoportos²t§si tipp: csak azokat az embereket tegy¿k a lapra, akik strandhoz vannak ºltºzve. 

 

c. Felºltºztethetj¿k a bab§t. 

Csoportos²t§si tipp: besz®lj¿k meg, milyen idŖj§r§s van, annak megfelelŖen ºltºzzºn fel a 

figura. Esetleg tºbb bab§t is letehet¿nk, az egyik¿k strandolni k®sz¿l, a m§sikuk az esŖbe 

t·cs§zni. 

 

  



 



  



 

 

 



 



 

 





 

 

 

 

  



  



13. sz§m¼ mell®klet 

F¼v·gyakorlatok 

  

  

  

  



14. sz§m¼ mell®klet 

£rzelmek vihar§ban 

 

 
 

boldogs§g 
szomor¼s§g 

 
 

harag 
izgalom 

 

 

f®lelem 
csod§lkoz§s 



 
 

boldogs§g 
szomor¼s§g 

 
 

harag 
izgalom 

 
 

f®lelem 
csod§lkoz§s 

 

  



15. sz§m¼ mell®klet 

Grimaszol·sdi 

 

 

 

  

   

   

   

   



 

 

   

   

   

   

   



   

   

   

   

  

 

 

  



  

§s²t§s puszidob§s 

 

 

beszippantott arc¼ halacska cuppog· halacska 

 

 

nyuszi krokodil 

  



 

16. sz§m¼ mell®klet  

£rzelmes ikrek 

Ćlmos Ćgi: Ă§ò 

 

  



Vigyorg· Ildi: Ăiò 

 

  



Csod§lkoz· Olga: Ăoò 



17. sz§m¼ mell®klet 

£rdekes hang¼ emberek 

 

 

 
 

fecsegŖ baba: gugugu-g§g§g§ ¿gyetlen kisl§ny: juj-juj-juj 

  

telefon§l· l§ny: bla-bla-bla f§j·s fog¼ fi¼: jaj-jaj-jaj 

 



 

 

 

kºnyvt§ros n®ni: cs-sssss morcos b§csi: nonono 

 

 

t®lap·: ho-ho-h· boh·c: hihihi-hahaha-hohoho 

 

  



18. sz§m¼ mell®klet 

Lekv§rbajusz 

  



19. sz§m¼ mell®klet 

Ziziz®s 

  

  



20. sz§m¼ mell®klet 

Ropiz§s 

 

 

 

zizis kºt®lt§nc 

 

 

bajusz szak§ll 

  

ugrabugra pajzs 



21. sz§m¼ mell®klet 

Lovacska 

 

 

  



22. sz§m¼ mell®klet 

Nyelvman· 

 

 

  



 

23. sz§m¼ mell®klet 

Ćllatkerti kir§ndul§s 

 

 

 

oroszl§n: § bagoly: h(¼) 

 
 

pr¿szkºlŖ paci: pr (ajak) b§r§ny: b(e) 

 

 



  

v®rcse: ² sas: s 

 

 

kiseg®r: c(in) denev®r: j 

 

 



  

k²gy·: sz csibe: cs(ip) 

 

 

kakas: k elef§nt: t(¿) 

 

 



 

 

f¼j·s macska: f mad§r: l(§) 

 

 

ty¼kany·: ty liba: g(§) 

 

 



 

 

boci: m(¼) tigris: v(§) 

 

 

l·: gy(²) nyuszi: ny(usz) 

 

 



 

 

m®hecske: z majom: a-a-a 

 

 

halacska: t§tog§s sok §llat: JOKER 

 

 

 

  



22. sz§m¼ mell®klet 

Sz§mol·s keresŖ - dob·piramis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

piros 

s§rga  zºld  

k®k 



   

 

  

1 

1 

1 

 

1 

0 

 

2 

 

2 

2 

2 

 

3 

3 

4

4 



23. sz§m¼ mell®klet 

Robotnyelv 

 

 

 

kutya cipŖ 

 

 

vonat fogkefe 

  



24. sz§m¼ mell®klet 

Angyalnyelv 

 

 

 

kŖ fa 

 

 

t· ®g 

 



25. sz§m¼ mell®klet 

Mad§rnyelv 

 

 

 

j®g cipŖ 

 
 

kutya gyŤrŤ 



26. sz§m¼ mell®klet  

Ir§nyh§rmass§g 

 

a. Ezt kºvetŖen pap²ralap¼ feladatt§ v§ltoztathatjuk a gyakorlatot. Kiv§gott 

figur§kat kell elhelyezni a megfelelŖ helyre.  

Pl.: Tedd a cic§t az ¼tra!   Hol van a cica?   Vedd el a cic§t az ¼tr·l! 

Tedd a denev®rt a fa tetej®re!   Hol van a denev®r?   Vedd el a denev®rt a fa tetej®rŖl! 

Tedd a majmot az ¼t ®s a bokrok kºz®!   Hol van a majom?   Vedd el a majmot az ¼t ®s 

a bokrok kºz¿l! 

  



b. V®g¿l a pap²r s²kj§ban maradunk olyan szinten, hogy az elŖrajzolt helyekre kell 

a gyermeknek rajzolnia k¿lºnbºzŖ egyszerŤ alakokat. 

Pl.: Rajzolj egy felhŖt a napocska mell®! 

 Rajzolj k®t vir§got a kir§lyl§ny ®s a l· kºz®! 

 Rajzolj egy hegyet a paci mºg®! 

 Rajzolj d²sz²t®st a kir§lyl§ny koron§j§ra! 

  

 

 

  



27. sz§m¼ mell®klet  

Bugyuta Borzonika 

  



28. sz§m¼ mell®klet 

Mondat®p²t®s 

 

 

Mit csin§l a barna kutya? 

Eszik a barna kutya. 

 

Mit eszik a barna kutya? 

Csontot eszik a barna kutya. 

 

Hol eszi a csontot a barna kutya? 

A h§z§ban eszi a csontot a barna kutya. 

 

 


