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Nétinné Csikés Marianna — Polyecské Déra: OVODAI JATEKKALENDARIUM?

Luca napja
Mi a Luca buza, a kotyolas, a lucapogécsa és hogyan ¢épiil Luca széke? Luca napi szokasokkal,
hagyomanyokkal ismerkediink. Megtudjuk, hogy ezen a napon a ndknek tilos volt dolgozni, és
azt, hogy milyen hiedelmek kapcsolodnak a Luca székéhez. Az adventi koszortin meggyujtjuk
a kovetkez6 gyertyat, kozben verset és mondokat mondunk. Folyamatosan késziilnek az jabb
dekoraciok, sorra nyilnak az adventi naptar ablakai. Az adventi naptar mogé betehetiink dal-,

vers-, mondoka, mesecimeket is.

Matematikai tartalom - tapasztalatok
Kiscsoport (3-4 év)

Sziikséges eszkdzok: mécses, papirkoszort, aranydid, aranyszinii mogyoro, gyongyok

- A Mikulas nap utan csendesiilnek a napok, rahangolodunk a karacsony szép linnepére.
A csendjaték erre remek lehetdséget kinal. Egy nagyobb méretii iivegbe helyezziink el
mécsest, (igy biztonsagos), melyet a gyerekek korbe adnak egymésnak. Akinél van a
mécses, az mesél. (pl. miért varja az linnepet, mit szeretne kardcsonyra, mi a szeretet
stb.). A csendjaték utdn mindenki kap egy papirkoszorut, melyet kedve szerint diszithet.

- Valogassak szét a gyerekek az aranydiot és az aranyszinii mogyorot.

- A gyerekek flizzenek fel gyongyoket, vagy csikokra vagott szines lapokat a két végén
ragasszanak 0ssze, igy kor alakot kapnak. Ezeket a koroket flizzék egymasba (flizér).
Kié lett a leghosszabb? Legrovidebb?

- Vagjunk ki sepriiket (boszorkanyseprii) melyik a leghosszabb? Legrovidebb?

Fejlesztési lehetdségek: finommotorika, szem-kéz koordinacio, gondolkodas, kozosségi érzés

erositése, egyiittmiikddés, szokincsbovités

Ko6zépso csoport (4-5 év)

Sziikséges eszkdzok: zsugorka, szines ceruza, siitd
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Lucét boszorkdnyosnak ismerjilk a magyar néphagyomanyban, ezért varazsolni fogunk.
Megnézziik, hogyan zsugorodnak a targyak hd hatasara. A zsugorka f6lia remekiil szemlélteti
a folyamatot és még kreativ alkotasok (hiitémagnes, gylrli, nyaklanc stb.) is késziilhetnek
beldle. A zsugorkara a gyerekek rajzoljanak pl. boszorkdnyt vagy sepriit, de természetesen
szabad alkotdsok is sziilethetnek. Ha elkésziiltek, eldmelegitett siitdbe helyezziik ¢és
masodpercek alatt az alkotasok dsszezsugorodnak.

Fejlesztési lehetdségek: szem-kéz koordinacio, kreativitas, képzelet, finommotorika

Nagycsoport (5-6-7 év)

Sziikséges eszkdzdk: buza, tejfolds pohar, fold

Luca napi bliza csiraztatasa. Ismerkedés a buzaval és a csiraztatas folyamataval. A gyerekek a
sajat tejfolos poharukba foldet helyeznek, majd par szem buzat beleszornak. Vékony rétegben
betakarjak folddel, melyet minden nap locsolniuk kell. Hany tejfolos poharat toltottiink fel
folddel? Mennyi fért az ablakba? Mennyi a talcara?

Fejlesztési lehetdség: észlelési tapasztalat, figyelem, 6nallosag, feleldsségvallalas, gondolkodas

Rajzolas, mintazas, kézimunka
Kiscsoport (3-4 év)

Sziikséges eszk6zok: so-liszt gyurma, tempera, ecset

Egyszerli mécses készitése so-liszt gyurmabol. Szaradas eldtt belenyomkodhatunk gyongyoket,
apro terméseket, magokat. Szaradas utan kifestjiik.

Fejlesztési lehetdségek: kreativitas, finommotorika, szem-kéz koordinacio

Ko6zépso csoport (4-5 év)

Sziikséges eszkdzdk: sablon fotdkartonbol, flitterek, ragaszto

A boszorkany sapkajanak diszitése csillogo diszekkel, flitterekkel (csillag, kor stb.).

Fejlesztési lehetéségek: gondolkodas, figyelem, szem-kéz koordinacid, finommotorika

Nagycsoport (5-6-7 év)

Sziikséges eszkdzdk: naptar, szines ceruzak, zsirkrétak, diszitdeszkozok




Luca naptar készitése. Egy papirlapra naptart készitiink, december 13-atol december 24-ig
vannak a négyzetek. A gyerekek a naptar kiils6 részét kedviik szerint diszitik, a naptar napjaihoz
minden nap belerajzoljak, hogy milyen volt aznap az id6. Egyszert jelekkel is feljegyezheto:
sz¢l, felhd, csapadék stb. (Otthon folytatjak a feljegyzéseket).

Fejlesztési lehetdség: képzelet, kreativitas, gondolkodas

Mese, vers, anyanyelvi jaték
Kiscsoport (3-4 év)
Mese: Bogyo és Babdca: Boszorkanyok
Mondoéka: Luca, Luca, Kity-koty, Kity-koty

Anyanyelvi jaték: Melyek azok a varazseszk6zok, amelyek a boszorkakhoz tartoznak? (seprti,

varazsgdmb, varazspalca stb.). Hogyan lehet veliik varazsolni?

Fejlesztési lehet6ségek: beszédkedv ndvelése, kreativitas, képzelet, szokincsbovités

Ko6zépso csoport (4-5 év)
Mese: A két lany meg a vasorrd banya
Mondoka: Boszorkény a mesterségem

Anyanyelvi jaték: Soroljunk fel olyan szavakat, amelyekben szerepel a ,,varazs” szo

(varazsgomb, varazspalca stb.). Varazsmondokak kitalalasa. Talaljunk ki koz6sen mondokékat,
szerepeljenek benne a vardzslat, varazsgdmb, varazspalca szavak! Készitsiink a kozdsen kitalalt
mondokékhoz drnybabokat és a gyerekek maguk babozzak el sajat elképzelésiik alapjan.

Fejlesztési lehetdség: képzelet, kreativitas, szokincsbdvités, beszédkedv

Nagycsoport (5-6-7 év)
Mese: A haromagu tolgyfa tiindére
Vers: Aranyosi Ervin: A konyv tiindére 24. rész

Anyanyelvi jaték: Soroljunk fel tlindérre, boszorkanyra jellemzé dolgokat. Lehet bels6

tulajdonsag, kiils6 jegyek, milyen eszkdzeik vannak stb. Soroljuk fel az ellentéteket is (szép-
csuf).

Fejlesztési lehet6ségek: szokincsbovités, képzelet, beszédkedv novelése




Enek, zene, énekes jaték
Kiscsoport (3-4 év)

Sziikséges eszkozok: Olyan zene, aminek a tempodja gyorsan valtakozik. Pl.: Bartok Béla:

Gyermekeknek, Brahms: V. magyar tanc

A jaték leirasa: A gyerekek szabadon tancolnak a térben. Hivjuk fel a figyelmiiket a zene

tempojara, €s hogy annak megfelelden tancoljanak. Mutassuk meg, hogy lassu és gyors zenére
hogyan, milyen stilusokban érdemes tancolni. Lehet benne ugralas, balettmozdulatok, porgés.

Fejlesztési lehetdség: tempo valtakozasa

Ko6zépso csoport (4-5 év)

Sziikséges eszkdzdk: korongok, apro targyak

A jaték leirasa: Az 6vond eljatszik valamilyen hangszeren vagy elénekel egy két hangbdl allo
dalt. A gyerekeknek annyi korongot kell lerakniuk maguk el¢, ahany mély hangot hallottak.

Fejlesztési lehetdség: magas-mély hang differencidcio, figyelem

Nagycsoport (5-6-7 év)
Sziikséges eszkozok: Olyan zene, aminek a tempodja gyorsan valtakozik. Pl.: Bartok Béla:

Gyermekeknek, Brahms: V. magyar tanc
A jaték leirasa: A gyerekek kapnak egy-egy kartyat a keziikbe: lassi-kozepes-gyors temporol.

A kartyakon szerepelhetnek allatok is, amik az adott tempot szimbolizéljak. pl: gyors: gepard,
kozepes: kutya/rOka, lassu: csiga/lajhar. Amikor tempoévaltds érzékelnek, akkor fel kell
emelniiik a megfeleld kartyat.

Fejlesztési lehetdség: tempo érzékelése

Mozgas
Kiscsoport (3-4 év)

Sziikséges eszkdzok: jaték sepri, székek

A jaték leirdsa: Ez egy sorjaték, amiben a gyerekeknek a székeket kell keriilgetnitik szlalomban,
mikdzben a jaték sepriit a labuk kozott kell tartani. A sepriit a keziikkel is foghatjak vagy



helyettesithetik kislabdaval is, amit a térdiik kozott kell tartani és ugy szlalomozni. Az a csapat
nyer, aki a leghamarabb korbe ér.

Fejlesztési lehetdség: szerialitas, egyensuly, nagymozgas-koordinacid

Ko6zépso csoport (4-5 év)

Sziikséges eszkdzok: jaték seprii, tornapad

A jaték leirdsa: Ugyanugy sepriin kell utazniuk a jatékosoknak, most egy tornapadon

egyensulyozva.

Fejlesztési lehetdség: szerialitas, egyensuly, nagymozgas-koordinacio

Nagycsoport (5-6-7 év)

Sziikséges eszkdzok: jaték seprli nyele, pliissallatok

A jaték leirasa: Jatéktér kijelolése: Hatarozzunk meg egy rajtvonalat és egy célt, amit meg kell

kertilni. Minden gyerek kap egy pliissallatot, amit fel kell akasztani a sepriinyélre. Valasszunk
kisebb, konnyli pliissoket. Amelyiknek nincs akasztoja, arra kossiink szalagot ugy, hogy fel
lehessen akasztani a sepriinyélre. A gyerekek egymas utan felsorakoznak. Az els6 megkapja a
sepriinyelet, rdakasztja a pliissallatot, és a nyelet kozépen fogva megkeriili a széket, atadja a
sepriit a kovetkezonek. Neki mar két pliissfigurat kell egyenstulyoznia a palyan. Az utolsé
jatékosnak pedig mar sokat. Ha vegyes életkorti csoportunk van, akkor a kisebbek az elsok
kozott legyenek a sorban.

Fejlesztési lehetdség: egyensulyérzék, szem-kéz-lab koordinacid, koncentraciod




