Cinege mesék — Ez tortént a 8. héten
Kozéppontban az es6 (esernyd ¢és gumicsizma)
1. Ezen a héten a tornateremben "kiemelt tornaeszk6zz¢" valtak az esernydk és a gumicsizmak:

e esernydvel egyensulyoztunk a padok tetején

o esernydket forgattunk jobbra, balra

o felkotott, kinyitott esernydkbe kellett minél tobb kislabdat bedobni

o esernydket, gumicsizmakat keriilgetve kellett labdat guritani és pattogtatni

o gumicsizmakba kellett célba dobni és a foldre fektetettekbe esernyd nyéllel beguritani

e a kozépre rajzolt korben 1évd Ossze-vissza kevert gumicsizmakat minél gyorsabban
parositani €és a parokkal a két szélen 1évé vonal mogé futni és a végén a csizmakat a
korbe visszahajitani...és igy tovabb.

A sok-sok jaték koziil a heti "kedvenc" azonban a "tdcsas jaték" volt. A gyerekek egyik fele
egymas mellé lefekiidt a foldre. Ok voltak a tocsak". A masik felének meg sorban at kellett
ugrani, [épni a tdcsdkon. Batorsag proba volt ez a javabol. (f6leg, amikor a tocsdkat még a "sz¢l
is fodrozta" és a f61don fekvok keze - 1aba is mozgott, mikdzben a tobbiek atlépkedtek, ugrottak
felettiik:




2. A csoportszobaban a gumicsizmak hol hazakka valtak, hol csaladda, hol baratokka, hol
egymassal civakodo testvérekké. Rogtonzott eldadasok, épitmények, varosok sziilettek a
szonyegen, asztalon, asztal alatt. Minden zugban esernydket, csizmakat keriilgetve éltiikk az
életiinket és kozben késziiltek a hajtogatott esernydk is:




A hét legOsszetettebb alkotasat mindenki tobb napon keresztiil készitette:

Elsé lépésként cukorszirupos vizzel lefestett korlapokra kellett festéket csopOgtetni.

cukorsziruptol szaradas utan sz€p, fényes feliiletet kapunk.)

(A



Masodik "lépésben" milanyag talcara festettlink €s a téglalap alaku rajzlapot rafektetve
hengereltiink:



Harmadik Iépésben "gumicsizmakat" kellett kivagni, kicifrazni:

Negyedik 1épés mar majdnem az utolsd, melyben 6ssze kellett allitani a képet, de nem am
akarhogy, hanem a korlapbol felhdt vagva, a téglalapbol tocsat. Az egyik a lap tetejére, a

masik az aljara és a csizma a tocsaba ragasztva. (Formak és iranyok gyakorlasa egy kicsit
masképp.)



Befejezd 1épésben vonalzoval vonalakat kellett htizni a felh6tdl a toesaig €s azokra fentrdl,
lefelé "raiiltetni" az esOcseppeket és mar kész is az alkotds, mely gy érzem elég "komoly"
fejlodést segitd feladat volt.




Mi tortént még?

o Esétancot tancoltunk Ivannal és jogaztunk Ilcsivel.




o Elkerekeztiink a kapolndhoz és ugyan egy kicsit megkésve, de a Hospice Vilagnapja
alkalmabodl narciszokat iiltettiink. Miel6tt elindultunk egy jo kis beszélgetés kerekedett
arrol, hogy a Halottak napjan kikre és hogyan emlékeziink azokra, akiket szeretiink, és
mar nem lehetnek veliink és persze arrél, hogy miért is iiltetjiik el a narcisz hagymakat.

(Evekkel ezeldtt kapcsolodtunk a "Narcisz tinnephez", mert hittem és hiszem, hogy egy-egy
ilyen alaklom segit a gyerekek "érzékenyitésében". Ezen az indulas el6tti beszélgetésen szoba
keriilt a halal, a sulyos betegség, a gyogyulas, a segitségnyujtas €s rengeteg sajat elmény, atélt
félelem keriilt kimondasra. Erzelmekkel teli percek voltak, melynek végén Zéti "osszefoglalta"
ezen iinnep "lényegét":

"Most, Osszel eliiltetjiik a hagymakat ¢és kozben arra gondolunk, hogy tavaszra, amikor majd
viragozni fog, a korhazakban 1évé gyerekek és felndttek meg kell, hogy gyogyuljanak, hogy
lassak ezt a viragmezat")

Befejezésiil még egy beszélgetés, mely mélyen megérintett:

Arra, hogy Esztdval hogyan is jutottunk el a "hajléktalanokrol" szolod beszélgetéshez nem
emlékszem, de arra igen, hogy azt vettem észre, hogy a padon és aluljarékban alvoknal tartunk
éppen ¢€s én azt probalom elmagyarazni éppen, hogy mit is jelent lakas €s pénz vagy nagyon
kevés pénz nélkiil 1étezni a vilagban.

- Ertem, amit magyarazol, - valaszolta az elmondottakra Eszto - de azt nem értem, hogy miért
nem épitenek maguknak hazat.



- Hogyan és hova épitenének, ha nincs ré elég pénziik?

Eszto6 egy kicsit elgondolkodott és el kezdte nekem - értetlen felndttnek az 5 évesek elképesztd
logikéjaval:

- Ugy, mint a harom kismalac a mesében. Mindenkitdl kérnek valamit, ami annak éppen van:
szalmat, deszkat, téglat, ablakot, ajtot, cserepet €s kimennek egy iires tisztasra vagy rétre az
erdében vagy a falu szélén és a kapott dolgokbol felépitik a hazukat €s akkor nem kell tobbet a
padon aludniuk.



