7 kényv, amit mindenképpen olvasnod kell, miel6tt...

NYARI KONYVAJANLO

Ez a konyv az emberré nevelés tarsas
meghatarozottsagu folyamataval, a gyermekkori
szoclalizaci6 csaladon belil zajl6 legfontosabb
torténéseivel, eredményeivel és
kovetkezményeivel foglalkozik.

Az emberformalas tarsas folyamataban nyomon

0,5 Bagdy kisérjiik azokat a jelent6sebb idészakokat,
BAGDY EMOKE Ale:
A SZEMELYTSEG EmOk,el‘ A . HELIKON | amelyekben a gyermek utravalot gytjt a felndtti
— S_Z:ITC YIS€g8 | KIADO élethez, megtanul szeretni, oriilni, ragaszkodni,
T e f’ld_ KFT. 2014. | egyuttérezni, beletanul az embeti viselkedés
csala
nevelé’s kévetkezményeibe, szabalyaiba és
A 246 oldal kitorélhetetlentil bevési sztileim csaladja és
onértékelés N . . .
személyes kornyezete altal nyujtott viselkedési
mintakat.
A konyv ismereti és szemléleti alapokat nyujtani a
szil6knek és a nevel6knek egyarant.
Mi a boldogsag titka? Mitél lesziink mi, emberek,
y elégedettek az életiinkéi? Bz a konyv a vilaghird
b pszicholégus korabbi miveiben lefektetett
‘Q gondolatainak 6sszegzése és alkalmazasa a
% mindennapi életiinkre. Komoly pszicholdgiai
Csikszentmih | 7.4 tanulmanyok és az 6nsegit6 kézikdényvek
- alyi Mihaly: Koényvkiado meglep6 6tvozete, amely segit abban, hogy tjra a
" AZ GROM AZ ’61:6m Kft. 2016. keziinkbe vegytk életiink iranyitasat. Emberek
MOVESZETE muveszete - ezrein végzett széleskord vizsgalatok alapjan
F I?W a 195 oldal jutott a szerz4 arra a kévetkeztetésre, hogy a
mindennap- boldogtalansag £6 oka, hogy az emberek
okban

tobbsége a mindennapok soran egyaltalan nem
foglalkozik és nem is vesz tudomast érzelmeir6l.
Csikszentmihalyi szerint a probléma
megoldasanak a kulcsa az lehet, ha olyan valtozé
kihivasok elé allitjuk magunkat, amelyek magas
foku tudast és kilonb6z6 képességek
alkalmazasat varjak el télink. Tévézés helyett
sportolhatunk, olvashatunk, zongorazhatunk. A
rutinmunkat is probaljuk meg értelmessé,
fontossa tenni, és tanuljuk meg az elmélyiilés, a
teljes belefeledkezés 6romét.




JANE NELSEN, £9. 0.

POZITIV.
FEGYELMEZES

O

Jane Nelsen:
Pozitiv
fegyelmezés

Reneszansz
Kényvkiado,
2013

315 oldal

Jane Nelsen pozitiv fegyelmezésrél szol6 konyve
szokatlan hangot iit meg a magyar gyercknevelési
irodalomhoz szokott olvas6 szamara. A szerz6
leleplezi, hogy a hagyomanyos biintetéeszk6zok a
gyerek megalazasara épilnek, amire ép lelkd
gyerek csak ellenallassal vagy onfeladassal
reagalhat. A kényv célja, hogy segitsen a bevett
tegyelmezési eszkoztarunkat olyan eszkézokkel
levaltani, amelyek hatarozott korlatokat allitanak,
de egyben jellemformaléan hatnak, a felel6sség és
az életismeret iranyaba terelik a gyercket,
mikézben mentesek a megalazastdl és az 6ncéla,
rejtett bosszuvagytol hajtott biintetéstél. Nem
kell ezt szégyellni: Nelsen fegyelmezni akar, de
pozitiv, azaz a személyiségfejlédést és a
kapcsolatokat elérevivé formaban. A Pozitiv
tfegyelmezés hasznos tippeket, eszk6zoket adhat
azoknak, akik az egyensulyt keresik szabadon
engedés és korlatozas kozott. A konyv egyarant
sz6l szul6knek és tanaroknak — mindenkinek, aki
a hagyomanyos eszkozoket valoban
hatékonyakkal szeretné levaltani, vagy ilyeneket is
beépiteni az eszkoztaraba. A Pozitiv fegyelmezés
hasznos és gondolatébreszté adalék barmely
gyerekekkel foglalkoz6é ember szamara.

MODERN MESESAROX

DEAK VIRAG °

Deak Virag:
Elza
Hajnal-
volgyben

Neteducatio
Kft., 2017

120 oldal

A mese fészerepl6je Elza, egy budapesti 6vodas
kislany, akit a sziilei egy rokon, Bandi bacsi 6vo
kezeire biznak néhany napig. Mi térténik a
kislannyal messze a nagyvaros zajatol? Annyit
elmondhatunk, hogy felejthetetlen kalandokban
lesz része és kézben megismerkedik a palécok
hires ételeivel és vendégszeretetével is.

Az 6vodasokkal és az alsé tagozatos
kisiskolasokkal a k6zos olvasas és feldolgozas
célja a hagyomanyaink megismerése és

apolasa, valamint az érzelmi nevelés, a mese
karakterei moralis iranytiként szolgalhatnak a
gyermekek érzelmi nevelésében, Hajnalvolgy
csodai pedig koézelebb hozzak a vidéken még
¢élénken €16 hagyomanyokat. A meseolvasas és a
torténet érzelemre fokuszalt feldolgozasa remek
eszkoz a gyermekekkel valo kapcsolatfelvételre,
érzelmeik kifejezésére és egy szeretettel teli
kornyezet megteremtésére.




uu NOTBOHM-VERONICA ZYSK

Soha ne feledjiik, hogy amilyen most a szil6 attitidje a
gyerek felé, olyan lesz kés6bb a gyermek attitidje

EZ E R Ellen Akadémiai 6nmaga felé. Mindannak a fékuszaban, amit a gyermek
Notbohm - Kiadé Zst., szamara biztositunk, az egészséges szocialis-emociondlis
" Veronica 2016 énkép kialakitasa 4ll. Ennek hijan semmilyen terapia vagy
£ GY ] nevelés sem fog segiteni. Lassuk meg benne azt a
\\NAGYSZERU oy Zysk : ratermett, érdekes, produktiv és értékes felnGttet, aki -
.. . Ezeregy 346 oldal minden okunk megvan arra, hogy elhiggytik - lesz beldle.
' /""““""Z"""“"”’ ‘ nagyszerd Eis 6rizziik meg magunkban ezt a képet, mert a mi
-’ I otlet szemiinkon keresztiil & is ezt fogja latni. Aki l4t, az hisz,
autizmussal és aki hisz, az meg is valosit.
€16 vagy
Asperger- "Zsenidlis, megfontolandé tandcsok, melyeket mind a
szindrémas szil6k, mind az oktatok gyorsan és egyszertien
gyerekek hasznalhatnak." (Temple Grandin, PhD, autizmus-
neveléséhez szakért6, a Képekben gondolkodom c. kényv szerzdje.
és
tanitasahoz
Képzeljik el, hogy valamit azonnal meg kell
oldanunk, egy ragyogd otletet var tSliink a fénok,
de a vilagon semmi nem jut esztinkbe... Ilyenkor
HVG kellene valami, ami meggyujtja azt a bizonyos
Kényvek szikrat... De vajon hogyan késztethetd
Edward de Kiad6. 2009 mukodésre az "isteni szikra"? Lehet-e képezni
Bono: A e magunkat az Otletességre? Korunkban, amely
kreativ elme 184 oldal egyre tobb szellemi 6nallésagot kovetel a

- 62

gyakorlat a
kreativitas
noévelésére

munkaban és a mindennapi életben egyarant, a
kreativitas lett az egyik legfontosabb
"munkaeszkoz". A pszichologia és a pedagdgia
régi alapkérdése immar szinte mindenkit
személyesen érinté dilemmava valt: vajon
tanulhat6 és fejleszthet6-e a kreativitas? Edward
de Bono valasza egyértelmi igen! A kreativitas
tanulhato, fejleszthetd és alkalmazhatoé képesség
— vallja a kreatfv gondolkodas guruja. Barki
barmely helyzetben képessé valhat a legjobb
lehet6ségek és megoldasok megteremtésére —
csak szorgalmasan és rendszeresen élezni kell
kreativ elméjét. Ehhez ajanl konyviink 62
szellemes gyakorlatot — vagy talan helyesebben:
jatékot —, amelyekkel, bizvast allithatjuk, nemcsak
tanulni, de szoérakozni is fog, aki raszanja magat

az elvégzésiikre.




Az 6vodapedagogusok NAGYKUONYVE

Azismerettdl a megvalésitasig

Bakonyl Anna - Karczewlcz Agnes
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Bakonyi
Anna-
Karczewicz
Agnes: Az
ovodapeda-
gbégusok
NAGY-
KONYVE

Neteducatio
Kft., 2016

248 oldal

Az 6vodapedagégusok NAGYKONYVE igazi
alapmd, hiszen tartalmaz mindent, amire
minden évodapedagdgusnak szitksége van. A
konyv végigsegiti a munkajat a beszoktatastol
az iskolakezdésig — tamogatja abban, hogy
elérje pedagogiai céljait, megvalositsa a
fejlesztést, megfelel6en egyttt tudjon mitkédni
a szulokkel, tamogassa a gyerekeket és
differencialtan tudjon az egyéni képességeknek
megfeleléen fejleszteni. A kiadvanyt az teszi
igazan egyedivé, hogy minden elméleti
fejezethez tarsul egy gyakorlati utmutatd, mely
bemutatja, hogy miként lehet megvaldsitani a
mindennapokban mindezt.

AJANL]J EGY JO KONYVET TE IS!

Mit olvastal legutobb? Ugy gondolod, hogy érdekes, izgalmas lehet az a konyv kollégaidnak is?
Kiildd el ajanlatodat a info@neteducatio.hu cimre!
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