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Bevezetés

Hogyan hasznositsuk a Z generacio technikai tudasat? Hogyan zarkozzunk fel? Hogyan valhatunk része-
sévé az interaktiv felhasznaloi magatartassal kialakult Gjfajta onreprezentacionak? Milyen eszkézeink
vannak, hogy jobban megértsiik oket?

Ezek a kérdések gyakorta foglalkoztatjak korunk pedagogusait, ahogy az is kezd egyértelmiivé valni min-
denki szamara, hogy a web 2.0 az oktatas jovéje, vagy legalabbis egy nagyon fontos (t, melynek
lehetéségeit érdemes mihamarabb kiaknazni.

Kiindulopontunk a Z generacio megvaltozott kommunikacios stratégiai és a kozosségépités interaktiv
lehetdségei. A technologiai fejlodés ugyanis atformalta és folyamatosan alakitja a tarsadalmi kommu-
nikaciot és uj terminologiat teremt, melyben a tudasrol és a tudasatadasrol alkotott fogalmaink megval-
toztak.

A frontalis tudasatadas, a verbalis eszk6z6k dominanciaja elavult, a tanarnak ujfajta szerepstruktirakat
kell elsajatitania, ki kell gyomlalnia magabol a régi beidegzodéseket és élnie kell a digitalis vilag adta
lehetéségekkel, mely segit neki az egyiranyl tartalomszolgaltatas helyett interaktiv tartalomkészitévé
valnia. A digitalis pedagogiai kultira a halozati szemléleten nyugszik, melynek alapja, ,hogy az
informacio nem megtartasra vagy eltitkolasra valo, hanem tovabbadasra, folyamatos parbeszédre.” !

A fiatalok a maganéletiik tetemes részét a virtualis kozosségi terekben téltik, ahol hatalmas mennyiségii
informacio fut at rajtuk. Konnyii belatni, hogy nemcsak érdemes, de mar-mar nélkiilozhetetlen ezeknek
a tereknek és kozosségi informacioknak a beemelése a tanitas-tanulas folyamataba. Meg kell ismertetni
Oket a hiteles forras fogalmaval, a kritikai gondolkodas alapjaival, blogokat, tudastarakat kell alkalmazni
a tanitasi folyamatban, hogy szamukra is egyszeriien felismerhetové valjon a hiteles informacio.

,A szerkesztetlen informaciotomeghdl egyéni igényekre szabott, atgondolt tudastartalmakat lehet Iétre-
hozni. Ennek megfeleléen csokken a tartalmat kézvetito intézmények szerepe, az oktato és a d2iék kozti
hatar elmosodik, az internet a személyes és a kozosségi tanulas természetes feliiletévé valik.”




A modszer és sikerének okai

Definicio: A hagyomanyos, személyes elbeszélést a kortars technikakkal 6tvoz6 maodszer.
https://youtu.be/wl_zpgjV-4

A torténetmesélés mindenki életében kozponti szerepet jatszik. Eletiink torténései ugy valnak
legkénnyebben feldolgozhatova, ha elmondjuk azokat. De mi van azokkal, akik tul félénkek ahhoz, hogy
hallassak a hangjukat. A digitalis torténetmeséléssel barki megtalalhatja a sajat hangjat. Eimondhatja
azokat a torténeteket, amelyekkel mas modon nem tudna kiallni a k6zosség elé. Mindenki szamara fontos,
hogy megtalalja magaban ezeket a térténeteket, melyeket aztan elmesélhet és megoszthat masokkal.

Es mi koze ennek a pedagégiahoz?

A digitalis torténetmesélés egy modszer, amely segit torténeteink megfogalmazasaban,
megformalasaban és fényképek segitségével azok bemutatasaban, hogy masok szamara is elérthetove,
atélhetové, érezhetové valhasson. Segit 6nmagunk és a masok megismerésében, mikozben fejleszti
onkifejezo készségiinket és alkotoi kompetenciankat, kreativitasunkat.

A mesélé képeket gylijt torténetével kapcsolatban, melyeket aztan sajat hangjaval narralva egy
korilbeliil két perces kisfilmben mutat be. Személyessége és mélységei miatt szamos teriileten
alkalmazhaté modszer, hiszen segit 6nmagunk megismerésében, érzéseink kifejezésében, jobban
megismerhetd altala egy k6zosség, a hagyomanyok, osszetarté erék feltarasaval a kozosségépités is
jobban miikédhet. Hasznalhatjuk gondolatébresztonek fontos tarsadalmi témak kapcsan és
természetesen mindennek a pedagogiai hasznalatban is nagy hatasa lehet.

A konstruktivista pedagogia szerint a tanulok passziv befogadok helyett sajat tanulasi konstrukciojuk,
belso vilagképiik és a tudasuk épitojévé kell, hogy valjanak. * Az iskolakban is jol hasznalhat6 oktatasi
modszer fejleszti a digitalis kompetenciakat, lehetoséget ad az egyéni tanulasi Utvonalak mentén
torténo tapasztalatok reflexiok feldolgozasara, fejleszti az onkifejezést és empatiat, erésiti a kritikai
gondolkodast és a toleranciat. ,A digitalis eszk6zok hasznalata mellé, azzal kombinalva segiti a narrativ
képességek, a szobeli kommunikacio fejlesztését.” A digitalis kompetenciafejlesztés fontossaga
napjainkban kétségtelen, és bar a Prensky-féle nemzedékelmélet kutatasok azt mutatjak, hogy a Z
generaciorol, ,anyanyelvi” szintli technologiai ismeretekkel rendelkezik, ezt azonban a gyakorlati
tapasztalatok megcafolni latszanak. Bar az igaz, hogy a fiatalok rengeteg id6t toltenek valamilyen
digitalis eszk6z ,el6tt”, azonban a hasznalat zomében kozosségi és szorakoztato oldalak hasznalatara
korlatozodik.

A digitalis torténetmesélés egy ujfajta alternativat nyljt a diakok szamara, mellyel akar sajat k6zosségi
halojukat is épithetik, a pedagogus pedig lehetoséget kap egyes témak, akar tantargyak, ujszeri
megkozelitésben valé bemutatasara. °® A moédszer ereje az érzelmi kapcsolatok kialakulasaban és
meélyitésében rejlik. A személyesség, a sajat magunkért/magunkban valoé kiallas vizualis izlésiink
kifejezése sokkal konnyebbé valik, amely a magunkrél és masokrol valo parbeszédet is konnyebbé és
puhabba teszi.

,A StoryCenter definicioja alapjan digitalis torténetrél a kovetkezo komponensek egyiittes megléte
esetén beszélhetiink:

. Az alkot6 egy, az 6 szamara fontos torténetet tematizal sajat nézépontjabal,
. személyes reflexioit egyes szam 1. személyben fogalmazza meg,
. idobeli 0sszefliggéseket abrazol, térténete jelenetekbdl all,

. melyet alloképekkel illusztral és



. alafesto zenével gazdagit.

. A kész mii egyedi, egyéni alkotas,
J hossza idealis esetben 2-3 perc

A digitalis torténet tehat egy elbeszéloi keretben megfogalmazott (on)reflexio, a valosag valamely
szeletének egyéni szlirokon keresztiil torténo logikus, audiovizualis formaban megjelené ma{,fyarézata."6
Magyarorszagon ezzel a modszerrel az Anthropolis Egyesiilet foglalkozik 2010 6ta. Hazai és nemzetkozi
szeminariumaikon eddig leginkabb tanarok, az oktatas teriiletérél érkezok vettek részt, de tartottak
specialis igényeknek megfeleldo képzést is. Szerveznek mindenki szamara nyitott kiscsoportos
szeminariumokat, illetve igény szerint 6sszeallitott altalanos vagy tematikus képzéseikkel hazhoz is
mennek. Ezeken a szeminariumokon a résztvevok megismerhetik a modszert és elkészithetik sajat
kisfilmjliket. Az egyesiilet honlapjan szamos magyar és angol nyelvii digitalis térténet érheto el.

Van-e vajon a digitalis téorténetmesélésnek az oktatasba is adaptalhat6é haszna?

»A digitalis torténetmesélés arra kinal lehetdséget, hogy a tanulok sajat narrativ logikajuk segitségével,
elbeszélbi keretben tegyenek rendet a fejiikben uralkodo, egy adott témahoz kapcsolodoé informacios
kaoszban. A folyamat soran ugyanis forrasokat kutatnak fel, megfogalmazzak az altaluk lényegesnek és
személyesnek tartott momentumokat, oksagi 6sszefliggést allitanak fel kozottiik, illetve kontextusba
helyezik torténetiiket. igy az egyéni élettorténeteken til alkalmas lehet tantargyi tartalmak
megismerésére, feldolgozasara, beépitésére.” !

Ehhez azonban ujfajta tanulasszervezési eljarast kell alkalmaznia a tanarnak és a megszokotthoz képest
teljesen (j szerepbe kell helyezkednie. A csoport ugyanis demokratikus elven miikodik, a tanar
ugyanolyan jogl része a csoportnak, mint diakjai, a munka ezért egyetlen szinten folyik. Megsziinik a
klasszikus tanarszerep, a pedagoégus nem tudasatadoé és nem all hierarchiaban a tanulok felett, hanem
egyltt dolgozik és oszt meg diakjaival, akik 6nalléan ontik formaba gondolataikat, sajat maguk
strukturalva a fejliikben Iévd, sokszor inkoherens tartalmakat. A tanar vallalja a facilitator szerepét, aki
legfeljebb moderalja a munkafolyamatot, majd a torténetek mentén kialakulé parbeszédet és
tanacsokat, visszajelzéseket ad a munkafolyamat egyes részein, amennyiben a csoport vagy tanuloi ezt
igénylik.

Hogy mi mindenre hasznalhato a digitalis torténetmesélés, az kitlizott pedagogiai céljaink fliggvényében
valtozhat. A tantargyi tartalmak specialis, interaktiv modon térténé feldolgozasa és beépitése épp olyan
fontos lehet, mint a csoportkohéziot segito egyéni térténetek megismertetése, mely altal magunkat és a
csoport tobbi tagjat is jobban megismerhetjiik. Ezzel formalodik tanuldink személyisége, épul az
osztalykozosség és sokszor egy-egy elrejtett konfliktus is felszinre keriilhet, melyet aztan kénnyebben
meg tudunk oldani.



A folyamat fobb Iépései

A digitalis torténetmesélés tobb szakaszbol épiil fel. Egy digitalis torténetmesélo tréning soran a
résztvevok el6szor 6-8 fos csoportokban kiilonb6zo feladatok, majd egy-egy fénykép vagy emléktargy
segitségével megtalaljak személyes, feldolgozando torténetiiket. A filmek technikai elkészitése utan a
csoport tagjai egyiitt nézik meg egymas filmjét és beszélik meg a latottakat. Ha igény van ra, a filmek
utana az internetre is (igy a www.storycenter.hu digitalis torténetgylijteménybe) felkeriilhetnek. s

Az els6 szakasz az ismerkedés fazisa, kozosségalakitas jatékok segitségével. A csoportnak van egy
facilitatora (oktatasi kdrnyezetben ez a tanar), akinek a vezetésével Iétrehoznak egy un. torténetmesélo
kort az egymasra hangolodas segitésére. Ez a fazis nem kihagyhato még egymast ismer6 csoporttagok
esetében sem, mert nagyon fontos, hogy a csoporttagok kozott kialakuljon a bizalom az adott téma
kapcsan, enélkil nem érhetiink el sikert. A cél, hogy a kor végére a résztvevok szamara
megfogalmazodjon egy elmesélendd torténet vazlata, amelyet utana torténetté irhatnak, majd
hangfelvételen régzithetnek. A csoporttagoknak meg kell ismerni a tobbiek véleményét, gondolatait a
feldolgozand6 téma kapcsan. Ezt kovetden kisfilmek mentén megismerkednek a konstrualas Iépéseivel.
Ekkor kezdddhet a gyiijtomunka, hiszen a valasztott témaban informaciokat, tényeket, térténeteket és
persze képi anyagokat kell gyljtenie mindenkinek, aki szeretne kisfilmet késziteni.

Ebben a folyamatban késziil el a széveges, képi és zenei vilag. Az elére megirt szoveget (script és
storyboard) el6szor kézosen javitjak a résztvevok, majd diktafon vagy okostelefon segitségével rogzitik a
javitott formulat, mely a filmbe keriil. A vagoprogramban képeket és zenéket rendelnek a széveghez,
ebben segithet a facilitator, de nem a tartalmi, hanem technikai részekben. Ha barmelyik csoporttag
igényli, lehetoség van egyiittmiikodésre a csoporttal és a facilitatorral egyarant.

Az utols6 fazisban mindenki bemutatja elkészilt munkajat, aztan megbeszélik a latottakat,
véleményezik egymas munkajat, és akar publikalhatjak is filmjeiket az interneten.

Madszertanilag megvizsgalva a digitalis torténetmesélés az 6nallo tanulast, egyéni tanulasi stratégiakat
és a kooperativ munkaformat 6tvoz6 tanulasszervezési metodus, mert az elsé két fazis egyéni munkat,
Utemezést, szervezést és végrehajtast igényel, de a megosztas, visszacsatolas csak kooperativ jelleggel
miikodhet. Valojaban egy torténet épp attol valik teljessé és hitelessé, hogy elmondjuk, ehhez pedig
hallgatésagra van sziikség. Ezaltal nem csak az egyéni tanulasi Utvonalak alakulnak ki a tanulokban, de
szocialis kompetenciajuk is fejlodik.

»A filmszerlien is megelevenedd torténetek megérintik a tanulétarsakat, empatiara késztetnek és
kozosségteremto erejliek.”

A digitalis torténetmesélés szamos tantargyba integralhato kreativ feladatként. A legkézenfekvobb az
osztalyfonoki orak részéve tenni, kozosségépito, toleranciafejleszté szerepe és masok megismerése
miatt, de nyelvtan vagy idegennyelvorakon is hasznos lehet, hiszen fejleszti a nyelvi kifejezoképességet,
szokincset, szovegalkotasi kompetenciat.



Tarsadalomismeret és torténelemoran a jelenkor eseményeire, tarsadalmi kérdéseire, dilemmaira
reflektalhatnak a tanulok, feltarva ezzel elGitéleteket, hianyos vagy téves informaciokat. Minden egyéb
oran hasznalhato, ahol a tanulonak lehetdsége nyilik a tantargy keretein beliil kifejteni egy-egy témahoz
valo viszonyat (ez lehet zene, irodalom, képzémiivészet egyarant).

Ime par gyakorlatias otlet a médszer tanérai felhasznalasahoz:

Torténelemoran szinte barmilyen témahoz hasznalhatjuk, ahol ugy érezziik, hogy tanuloink talalnak
valamilyen fogodzot az adott korszakhoz. Segitsiik 6ket azzal, hogy nem egy térténelmi nézopontot
tanitunk és a kiilonb6z6 folyamatokat igyekezziink aktualissa tenni, kapcsolni a 21. szazadi
dinamikahoz.

Irodalomoran egy alkotassal, szerzével vagy korszakkal kapcsolatos személyes reflexiok keriilhetnek
elotérbe és feldolgozasra a digitalis torténetmesélés segitségével. Megprobalhatjak a tanulok megfejteni
a miivek lzenetét, reflektalva arra, véleményt nyilvanithatnak és illusztralhatjak képekkel, hangokkal,
zenékkel sajat érzéseiket és véleményiiket. Ezzel megerdsithetjik ket abban, hogy az irodalom nem
szaraz és nehézkes tankonyvi elemzések sora, hanem ahany olvaso, annyi olvasat. Ez az elsé |épés az
olvasas megszerettetéséhez és az ért6 olvasas kialakitasahoz.

Idegennyelvorakon ezzel a modszerrel is fejleszthet6 a szokincs, a kommunikacios készség.

Realtargyak esetében is hasznalhatjuk. A tanulok kisfilmet készithetnek arrol, hogy mik a szabalyai egy
kémiai kisérlethek vagy az eszk6zhasznalatnak, boncolasnak biolégiaoran. Foldrajzéran bemutathatjak
kedvenc uticéljaikat, orszagon beliil és kulfoldon egyarant. Ezt illusztralhatjak sajat élményeikkel a
nyaralasbol, kirandulasokrol.

A szakképzésben tanulo fiatalok is hasznat vehetik egy-egy kisfilmnek. Egy munkafolyamat Iépéseit, a
munka- és balesetvédelmi szabalyokat szemléletesen és modern modon, reflexiokkal ellatva
szemléltethetik. Akar egy vicces torténetbe is bijtathatnak egy-egy végrehajtando feladatot vagy
elkészitend6 projektet.



A digitalis torténetmesélés torténete

Az 1970-es, 80-as évek Amerikajabol indult, egyre nagyobb népszeriiségnek orvendd otlet, mely a
technologia fejlodésével tjabb és Ujabb lehetoségeket nyit meg hasznaloi elott. Eleinte el6adasokon
lathattuk, majd a tévében is bemutatott kisfilmekként, melyek kozérthetéségiik, vizualitasuk és
egyszeriiségilk miatt egyre tobb embert szolitottak meg. Napjainkban oktatasi, helytorténeti,
pszichologiai, kozosségépito célokra egyarant hasznaljak.

,1993-ban, San Franciscoban megszervezték az elsé ,személyes narrativaju Kkisfilm készit6”
szeminariumot, egy évvel késobb pedig létrejott a Centre for Digital Storytelling, amely kozpont azoéta is
rendszeresen szervez altalanos és specializalt szeminariumokat. Europaban az ezredfordulon, el6szor
Nagy-Britanniaban, a BBC Wales segitségével jelent meg és valt népszeriivé a miifaj. A formalis és
nem-formalis oktatas mellett a mivészeti képzések, tarsadalmi kutatasok, emlékezetkutatas,
nemzetkozi fejlesztés, egyéni felhasznalas (onismeret-fejlesztés), de még az egészségfejlesztés teriiletén
is sikeresnek bizonyult a digitalis térténetmesélés.” 10

Euréopaban ,hivatalosan” 2003 6ta honosodott meg a modszer, amikor is a BBC Wales regionalis
televizios tarsasag a kiilonb6z6, tobb helyen miikodo digitalis torténetmesélé kurzusok tapasztalataira
épitve sajat programot, kézpontot inditott el. A nagyszabasii és sok emberhez eljuté - a televizioban
minden este egy-egy, a régiohoz kotheté személyes digitalis torténetet lathatott a nézé - projekt
sikerének hatasara szamos oktatasi, képzési, egészségfejlesztési, kozosségi teriileten inditottak hasonlo
programokat, igy mara Wales lett a digitalis torténetmesélés europai kozpontja.

A digitalis torténetmesélésnek szamtalan értelmezése és interpretacioja létezik, melyek bemutatasara

és megyvitatasara évente rendeznek fesztivalt Wales-ben és par évente nemzetko6zi konferenciakat. ,Az

altalunk hasznalt modszer alapvetoen a Wales-i Yale College, Wrexham modszerét és programjat veszi
11

alapul.”
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