Karczewicz Agnes: Evindit6 inspirdcié

Kozeledik egy 1j tanév kezdete, amikor tjra at kell gondolnunk, hogy mit, mivel és hogyan is
szeretnénk a hozzank jard gyerekek életét szinessé, izgalmassa és a fejlodést segitdéveé tenni.
Ehhez bizony eldre el kell késziteniink egy ,.keret tervet”.

Arra gondoltam, hogy ebben a bejegyzésben megosztom Veletek, hogy mi mit is allitottunk
Ossze, hatha segit a sajatotok dsszeallitdsaban.

J6 munkat, jo Gtletelést Mindenkinek!
Tervezett projektek, témahetek, témanapok
77
Osz
1. projekt a befogadas és visszafogadas idészakara
A projekt cime: Mandk és tiindérek birodalmaban (Jaték a jelekkel)

A projekt varhato idétartama: 10 nap (augusztus 31 — szeptember 11.)

2. projekt a befogadas és visszafogadas idészakara
A projekt cime: Vigyazz magadra! Vigyazz a masikra! Vigyazz az ,,apronépre” (manokra,
tiindékre)!
A projekt tartalma: Témanap:
¢ Baleset megel6zés, balesetvédelem, » Szeptember 8. Fecskehajtoé nap
veszélyforrasok és elkeriilésiik.
s Els6segélynyujtas Vilagnapja: szeptember 14.
A projekt varhaté idétartama: 5 nap (szeptember 14

—-18.))
3. projekt
A projekt cime: ,,Osz hurja zsong”
A projekt tartalma: Témanapok:
% Osz az erdében és a manok életében » Szeptember 22. Automentes Vilagnap
(termények, termések, levelek) > Szeptember 23. Nemzetkdzi
+ Mihaly napi hagyomanyok: sziiret, vasar, Hulladékgytijté Nap
(zél@ségek, gylimolcsok) allatok behajtasa > Szeptember 30. Népmese napja
(haziallatok) > Oktober 11. Tojés napja
o A rr_nndent jar6 malmocska (szept. 30. Népmese > Oktober 15. Kézmosas Vildgnapja
N napja) » Oktober 18. Magyar Festészet Napja

7

8

. A zene az kell” (oktdber 1. Zenei Vilagnap)
s Allatok Vilagnapja (oktober 4.) 2015. év védett
allatai
« Buzatol a kenyérig (oktober 16. Kenyér
Vilagnapja)
A projekt varhaté idétartama: 25 nap (Szeptember 21
— oktober 22.)
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4. projekt
A projekt cime: Marton nap

A projekt tartalma:
¢ Haziszarnyasok
% Marton napi hagyomanyok
A projekt varhaté idotartama: 10 nap (november 2 -13.)

5. projekt
A projekt cime: Ilyen vagyok kiviil, beliil
A projekt tartalma: Témanapok:
+  Testkép, énkép, dnismeret » November 19. Erzsébet nap
+» Tarsismeret, elfogadas, kapcsolatok > November 25. Katalin nap
(szociometria) > November 26. Torta Vilagnapja

% Igy miikodik a tested”
A projekt varhato idétartama: 10 nap (november 16

—-27))
Tel
6. projekt
A projekt cime: ,.Ej mélybdl folzeng6” (Karacsonyi tinnepkor, csalad)

A projekt tartalma: Témanap:

* Adventi hetek, napok: » December 4. Borbala nap

¢ Andras nap, vasar (november 30.)

+» Mikulas (december 6.)

X3

A

Ambrus napja (december 7.) — mézeskalacs
Luca napi népszokasok

Madar karacsony

Manok karacsonya

Karacsonyvaro délutan

A projekt varhato idétartama: 15 nap (november 30
— december 18.)

X3

¢

X3

¢

X3

A

X3
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7. projekt
A projekt cime: T¢l szele hoval, faggyal j6”
A projekt tartalma: Témanapok:
% Az id6 korforgasa > Januar 22. Vince vessz6 hajtatas,

*

R/
*

Vizkereszt (Harom kirdlyok napja: januér 6.)

T Magyar kultara Napja
«» Ujévi népszokasok, hagyomanyok. jelképek gy, ) , I,?J
D S ; » Februar 2. Vizes él6helyek
% Ho, jég, jégvirag, hoember (Héemberek o )
vilagnapja: januar 18.) vilagnapja
% Medve napok (februar 2.) » Februar 3. Balazsolas (a mar
% Farsang, tél{iz6 népszokasok iskolas Cinegések meghivasa)

X3

%

Ultetés, hajtatas, csiraztatas

Az égig érd paszuly

A projekt varhato idétartama: 35 nap (januar 4 —
februar 19.)

Februér 11. Betegek Vildgnapja
Februar 13. Balint nap

Februar 19. Zsuzsanna nap,
Torkos csiitortok

>

YV V V

= QP

neteducatio.hv




8. projekt
A projekt cime: Tavasz csalogato

A projekt tartalma:
s Hovirag
A projekt varhaté idétartama: 5 nap (februar 22 — 26.)

Tavasz
9. projekt
A projekt cime: ,,Tiiz, viz, levegd” (Energiatakarékossagi Vilagnap)
A projekt tartalma: Témanapok:
«  Megjulo energiak: szél, viz, nap » Marcius 2. Meseiras napja
% Kornyezet és természet védelme (Gyerekkonyvek napja)
< Energiatakarékossag » Marcius 21. Nemzetko6zi anyanyelvi
& Kisérletek nap

+» Idojaras elemei
A projekt varhaté idétartama: 5 nap (februar 29 —
marcius 4.)

10. projekt
A projekt cime: , Kész a csatara a sereg” (Marcius 15.)

A projekt tartalma:
¢ Huszarjatékok
s Pet6fi Sandor: Janos vitéz
A projekt varhaté idétartama: 5 nap (marcius 7 — marcius 11.)

11. projekt
A projekt cime: ,, Tavaszi sz¢l vizet araszt” (Viz Vilagnapja)
A projekt tartalma: Témanapok:
% A viz, mint éltetd elem > Marcius 20. Olelés Vilagnapja
% Aviz, vizes €l6helyek 6vasa > Marcius 21. Koltészet vilagnapja,
A viz megjelenési formai, fajtai (Képzeletbeli Babosok Vilagnapja
utazas a pataktol a tengerig) > Marcius 22. Nemzetkozi parnacsata
+» Husvéti késziil6dés (népszokasok, nap
. hagyomén’y9k’)’ . » Marcius 23. Meteoroldgiai Vilagnap
A projekt varhaté idétartama: 9 nap (marcius 16 —
23.)
12. projekt
A projekt cime: ,, Atvaltozasok” (Szinhazi Vilagnap)
A projekt tartalma: Témanap:
% Szinhézi jatékok > Aprilis 2. Autizmus Vilagnapja

A projekt varhato idotartama: 3 nap (marcius 30 —
aprilis 1.)
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13. projekt
A projekt cime: ,,A hely, ahol éliink” (F6ld napja — apr. 22.)

A projekt tartalma: Témanapok:
+ A Fold, mint bolygd (tirhajos jatékok) > Aprilis 6. Sport és testmozgas
(Urhajozas Vilagnapja apr. 12.) Vilagnapja
< AF6ld, mint ¢l6hely > Aprilis 11. Magyar Koltészet Napja
s A fold, mint alapanyag (fajtai, felhasznalasa > Aprilis 18. Cirkuszok Vilagnapja
% A hely, ahol élek
A projekt varhato idétartama: 15 nap (aprilis 4 -22.)

14. projekt
A projekt cime: , Edesanyam virdgosat almodtam”
A projekt tartalma: Témanap:
% Csalad, csaladtagok > Aprilis 29. Tancmiivészet
A projekt varhaté idétartama: 5 nap (aprilis 25 — 29.) Vilagnapja
15. projekt
A projekt cime: ,, Tavasz van, mily gyonyor( tavasz van”
A projekt tartalma: Témanapok:
% Madarak, fak napja (majus 10) > Majus 4. Szent Florian (tlizoltok)
< Eavaszi zéldsége’li, g};ﬁmélcsék (salata, répa, napja
agyma, eper, malna, ¥ "
< Ta%};sz az I:érdc’in, mezon (akéac, bodza, > Majus 8. Me.lgyar kézmiives
pitypang) fagylalt napjg '
< Piinkosd » Majus 22. Kihivas napja — Apak
A projekt varhato idétartama: 20 nap (majus 2 — 27.) koszontése
» Majus 27. Gyereknap

Nydr

16. projekt
A projekt cime: , Iskola, iskola, ki a csoda jar oda?”

A projekt tartalma:
+ Kiskiraly napok
+ Nagyok koszontése
A projekt varhato idotartama: 15 nap (majus 30 — junius 17.)

A P
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Eves tematikusterv heti bontasban

Datum:

Téma:

Rahangolodast segitéo élmény:

Aug. 31 — szept.
4.

Szokas, szabaly, hagyomany
rendszer felelevenitése,
megalapozasa

Jaték a jelekkel

Jelora” készitése

Szept. 7 - 11.

Szokas, szabaly, hagyomany
rendszer felelevenitése,
megalapozasa

Jaték a jelekkel

Memoria jaték készitése

Szept. 14 - 18.

Szokas, szabaly, hagyomany
rendszer

Felelevenitése, megalapozasa
Baleset védelem, megel6zés, tlizvédelem

,» T1zoltas” vizi pisztollyal

Szept. 21 - 25.

Szokas, szabaly, hagyomany
rendszer felelevenitése,
megalapozasa

Osz az erdén

Séta az erd6ben (gylijtemények)

Szept. 28 - okt. 2.

Néphagyomanyorzo hét 1:
Mihaly nap
Sziiret, vasar, haziallatok behajtasa

Almasziiret

Okt. 5-9. Z61d iinnepek 1.: Allatok vilagnapja

Az év védett allatai Mesekonyv 0sszeallitas
Okt. 12 - 16. Vilagnapok: Kenyér vilagnapja

Buzatdl a kenyérig Kenyér siitése
Okt. 19 - 22. A magyar népmese iinnepe

,»A mindent jar6 malmocska”

Babozas

Nov. 2. - 6. Haziszarnyasok: Lapozgat6 konyv készitése
Tyuk, kakas, kacsa, liba, pulyka képekbdl
Nov. 9 - 13. Néphagyomanyorzo hét 2. :
Marton nap - lamp4s készités Baromfiudvar latogatas
Nov. 16 - 20. Ilyen vagyok Kkiviil-beliil:
On és tarsismeret, érzelmek, kapcsolatok | Tablé a gyerekek fot6ibol
Nov. 23 - 27. Ilyen vagyok kiviil, beliil:
Testrészek, érzékszervek miikodése, Készitett fejlesztd jatekok
védelme
Nov. 30 - dec. 4. | Néphagyomany6rzé hét 3.: Advent
1. Borbala 4g, Mikulés Csoki ontés, csoki figurak
készitése
Dec. 7 - 11. Néphagyomanyorzé hét 4.: Advent
2. Ambrus napja, Luca nap Mézeskaldcs figurak
Dec. 14 - 18. Néphagyomanyorzé hét 5.: Advent

3. Karacsonyvaré hét - csalad

Zenehallgatas

2016.
Jan. 4 - 8. Néphagyomanyérzé hét 6.: Ujév
szokasok, jelképek, (Harom kiralyok) Lencsesalata készitése
Jan. 11 - 15. Az id6 korforgasa: )
évszakok, honapok, napok (az o6ra) Ora gylijtemény
Jan. 18 — 22. Hoéemberek

A viz halmazallapotai

Hoéember ¢épités
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Jan. 25 - 29. ,Kismalac és a farkas” Konyvtar latogatas
Febr.1-5. Néphagyomanydrzé hét 7.:
A medve Szinhazlatogatas
Febr. 8. - 12. Néphagyomanyorzé hét 8.:
Farsang Képkiallitas a bus6 alarcokrol
Febr. 15 - 19. A tavasz ébredése (Zsuzsanna nap): Babozas: Az égig ér6 paszuly
Ultetés, hajtatas, csiraztatas (hovirag)
Febr. 22 - 26. Téllizés Kiszebab készités
hangszerek készitése
Febr. 29 - marec. Varjatékok: Latogatas a Vajdahunyad varhoz

4

Varak, cimerek, zaszlok

Marc. 7 - 11.

Marcius 15. Muzeum latogatas
Huszarjatékok
Mare. 16 - 18. Z61d iinnepek 2.: Viz Vilagnapja
Tengerek, tavak, folyok, patakok Séta a Duna parton
Mare. 21 - 23. Z61d iinnepek 2.: Viz vilagnapja

A viz, mint €éltetd elem

Akvarium készitése

Mare. 24 - 29.

Tavaszi sziinet

Mare. 30 - apr. 1. | Atvaltozasok
Szinhazi jatékok Szinhazlatogatas
Apr. 4 -8. Z.61d iinnepek 3.: Fold napja Planetarium latogatas
A Fold, mint bolygo, tirutazos jatékok
Apr. 11 - 15. Z61d iinnepek 3.: Fold napja
A Fold, mint él6hely, a kornyezet Filmvetités
védelme
Apr. 18 - 22. Z61d iinnepek: Fold napja
A hely, ahol élek Séta a tandsvenyen
Nagykovacsi, lakohely, lakcim
M4j.2-6 Tavasz erdén, mezén Kiradndulas, ndvények gylijtése
M4;. 9 -13 Z61d iinnepek 4.: Madarak, fak Kirandul4s
napja
Msj. 16 - 20. Néphagyomany6rzé hét 9.: Piinkésd | Hagyomany6rz mozgasos €s
versenyjatékok
M4j. 23. - 27. Tavaszi zoldségek, gyiimolesok Lekvar fozés
Msj. 30 - jun. 4. Kiskiralynapok »Emlékkonyv” készitése ovodai
képekbol
Jun.. 7 - 11 Kiskiralynapok Korona készitése
Jun. 14 - 18. Nagyok koszontése Szinhazi jaték
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Képességek rendszere

Személyes képességrendszer elemei
1. Onvédd képességek:
- Egészségmegorzés képessége
- Szabadsag, 6nallosag iranti vagy képessége

- Onallosagvédod képesség

2. Onell4té képességek:
- Fizikai, biologiai
- Onkiszolgalasi
- Mozgas iranti igény
- Elmény iranti igény

- Onkifejezésre valo alkalmassag képessége

3. Onszabalyzo képességek:
- Onismeret
- Erzelmek tudatossaga, kezelése
- Onbizalom, onbecsiilés

- Feleldsségtudat és vallalas

- Onallésag

- Kitartas

- Onfegyelem

- Terhelhetdség

- En-hatékonysag (pozitiv nértékelés)

- Szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv képességek
4. Onkifejezd képesség
5. Specialis képességek (tehetség)

Motoros képességrendszer elemei
I. Kondicionalis képességek

1. Erd:

a/ altalanos

b/ specidlis (dobd, rugé, iitd...)
2. Alloképesség:

a/ anaerob (rovidtavi)

b/ kdzéptava

c/ aerob (hosszu tavu/
3. Gyorsasag:

a/ reakcid

b/ helyzet

¢/ ciklikus gyorsasag (felgyorsulasi képesse€g)

d/ aciklikus gyorsasag (iit6, dobo, rugd)

e/ szuper maximalis gyorsasag (kényszerhelyzetbdl adodo sebesség - pl. esés, lejton futas)

4. Hajlékonysag, lazasadg, mozgékonysag
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I1. Koordinacios képességek

. Reakcid, reagélasi képesség:

a/ 0sszekapcsolasi-atallasi képesség
b/ differencialo-iranyitod képesség

. Gyorsasag koordinacio képesség
. Egyensulyozas képessége.

a/ statikus
b/ dinamikus

. Mozgas ritmus érzékelésének képessége:

a/ ritmus visszaadas
b/ ritmus tartas
¢/ ritmus alkotas

. Téri tajékozodas képessége:

a/ sajat test, testrészek mozgasanak szabalyozasa
b/ idegen test mozgasanak érzékelése
c/ 6sszetett mozgasok érzékelése

. Finommotorikus képességek

Kapcsolodo képességek pl.:

- helyzetfelismerd és megoldo

- mozgas analizald

- 16 és tér észlelés

. multbéli tapasztalatok felidézésének képessége
- elhataroz6 képesség

- kockazatvallalas

- figyelem Gsszpontositas

- elhatarozas

- szem, kéz, 1ab koordinacio stb.

. Mozgasra tanulasra, alkalmazésra, modositasra vald képesség
. Mozgés érzékelés, észlelés
. Mozgas szabalyozas képessége

Kognitiv (megismerd) képességrendszer elemei

I. Erzékelés - észlelés
. Mozgas és egyensulyészlelés képessége
. Latas érzékelés képessége

- szem-kéz koordinacid
- vizudlis idérendiség

- formaészlelés

- vizualis ritmus

- szinlatas

. Hallas érzékelés képessége:

- auditiv diszkriminacio
- beszédhang analizis
- ritmus

. Taktilis érzékelés képessége
. Térészlelés

- testtudat
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- téri tajékozodas
5. Id6észlelés

- sorrendiség

- t4jékozddas

I1. Emlékezet
1. Emlékképek megorzésének, felidézésének képessége
2 Rovid illetve hosszu tava auditiv (echoikus), vizualis (ikonikus) vagy téri emlékezet
3. Mozgasos emlékezet
4. I1ddbeli emlékezet
I11. Figyelem, megfigyeloképesség

. Tartos figyelem
. Intenziv figyelem
. Szelektiv figyelem
. Megosztott figyelem

AW N —

IV. Gondolkodas képességei
1. Tudéasszerzd (pl. ismeretszerzd €s problémamegoldo) képességek
2. Tanulasi képességek (pl. figyelem, emlékezet, feladattudat)
3. Kommunikativ (nyelvi és vizualis) képességek (pl. verbalis ismeretkdzlés és vétel,
abraolvasas, abrazolas)
4. Kombinativ képességek
izelitd azon képességekbél, melyet "besorolhatunk még a gondolkodasi képességesoportok
valamelyikébe:
o kornyezet megismerésének képessége
« elemi fogalomrendszer kialakitasanak képessége
o kiilonbségek észrevételének képessége
o valtozasok felfedezésének képessége
o logikai Osszefiiggésének képessége
o analizalo-szintetizald képesség
e hianyok pétlasanak képessége
o Altalanosités és konkretizalas képessége
e rendszerezo (Gsszevonas, 0sszehasonlitas, azonositas, besorolas, sorrendfelismerés,
altalanositas, fogalomalkotas, sorképzés, osztalyozas) képesség
o analogiai gondolkodas képessége
o téri-id6 tdjékozodas képessége
e szam ¢és mennyiségfogalmak felismerésének képessége
o tarsadalmi szokasok, elemi szabalyok megismerésére, elfogadasara valo képesség
o hangulatok, érzelmek felismerésére valo képesség
o kreativ gondolkodas képessége
o grafomotoros képességek
o feladatmegoldo, logikai, kdvetkeztetd képességek
o itéletalkotasra, értékelésre, valasztasra, dontésre vald alkalmassag képessége
e asszociacios képesség
e kreativitas.... &s igy tovabb
V. Képzelet
1. Reproduktiv
2. Produktiv
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Szocialis képességrendszer elemei

I. Onmagunk elfogadasaval, 6nismerettel kapcsolatos képességek
1. Pozitiv énkép kialakitdsanak képessége
2. Onismeret
3. Erzelmek azonositaséra, kifejezésére valo képesség
4. Vélemények, dicséretek elfogadasara valo képesség
5. Onallosagra (egészséges életvitelre) valo torekvés
6. Kovetkezmények vallaldsanak képessége
7. Onszabalyozasi képességek:

- siker kezelés, kudarc tiirés

- kitartas

- feleldsség vallalas

- torédés

- tolerancia
I1. Szocialis érdekérvényesito képességek
1. Egyiittmiikodés
2. Versengés
3. Segitségnyujtas
4. Vezetés
5. Csoporton beliili aktivitasra vald képesség
6. Szerepek vallalasanak képessége
I11. Egyiittélési képességek
. Mésok elfogadasara vald képesség
. Mésok véleményének, eredményeinek elfogadasara valo képesség
. Kotédésre valo képesség
. Empatidra val6 képesség
. Szabalyalkotés, kovetés képessége
. Erkoélesi szokésok, szabalyok kovetésének képessége
. Probléma és konfliktuskezelés
. Figyelemfelkeltés
. Kreativitas

O 00 I &N L A W N —

IV. Szocialis kommunikacios képességek
1. Beszélgetés képessége
2. Hallgatas, meghallgatas képessége

3. Interperszonalis problémak elfogaddsanak képessége ’ g
Specialis képességek elemei

1. Miivészeti

2. Miszaki, technikai _ .

3. Konstrukcios ) »

4. Pedagogiai / = % &

5. Vezetdi ¢ 2 :_;‘J i : §
% " \f S AL
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Nevelési és oktatasi modszerek
I. Nevelési modszerek
("Hagyoméanyos" felosztas szerinti felosztas: kovetelés, meggy6zés, gyakorlas, ellenérzés,
értékelés, elismerés, blintetés)
1. A meggyozés, felvilagositas, tudatositas modszeri:
e valamennyi oktatdsi modszer
e meggyodzes
e példa, példakép, minta allitas
e pozitiv megerdsités
e biralat, Onbiralat
o beszélgetés, tudatositas
o cldadas, vita, tajékoztatas
o beszélgetés, tudatositas
e clvaras
e vizsgalodas
o dicséret, pozitiv értékelés, érintés
e rabeszélés
e kivaras
e ¢lmények biztositasa
e mese. babozas, dramajaték
2. Tevékenység megszervezésének modszerei:
e megbizas, kovetés, ellendrzés
e VErseny
e jatékos modszerek
o gyakorlas
3. Magatartasra haté modszerek:
a) Osztdnzés modszerei: helyeslés, biztatas, elismerés, dicséret, jutalmazas
b) Kényszerité modszerek: felszolitas, (parancs, biintetés)
) Gatlast kivalto modszerek: feliigyelet, ellendrzés, tilalom, atterelés, elmarasztalas
I1. Oktatasi modszerek
1. Az informacio forrasa szerint:
a) verbalis: el0adas, elbeszélés, beszélgetés, magyarazat
b) szemléltetés: kozvetlen (bemutatas, kisérlet), kdzvetett ( miivészeti alkotasok,
fénykép, film, rajz, abra, piktogram)
) gyakorlati: kisel6adas, munkalkodas, projekt, szerepjaték, didaktikus jaték,
tanulmanyi kirdndulas, a gyerek 6nallo megfigyelései
2. Megismero tevékenység szerint:
a) receptiv (érzékszervi - tapasztalati)
b) reproduktiv (eldadas, elbeszélés, beszélgetés, magyarazat)
C) részben felfedezd (Kooperativ modszerek, megbeszElés)
d) felfedezd, kutatd (projekt, kooperativ modszerek)
3. Az oktatas logikai iranya szerint:
a) Induktivmoddszerek megbeszélés eldadas magyarazat elbeszElés vita
szemléltetésprojektmodszer kooperativ oktatdsi mdodszer szimulacido—szerepjaték, jaték
b) deduktiv médszerek: megbeszélés, magyarazat, vita
4. A tevékenységek iranyitasanak szempontjai alapjan:
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a) Pedagdgus dominancidji: magyarazat, elbesz¢lés, megbeszélés, eldadas elbeszélés
b) Pedagdogus-gyermek egyiittmiikodésén alapuld: megbeszElés, szemléltetés
) gyermeki dominanciaji: projekt, kiseldadas, szerepjaték, jaték,

5. Didaktikai feladat szerint:
a) Az 0j ismeretek tanitasa-tanulasa: szemléltetés, vita, megbeszélés
b) A képességek tanitasa-tanulasa, fejlodésének segitése: kooperativ
tevékenykedés,projekt
vita, jaték, fejleszto jaték
c) Alkalmazas modszerei:egyéni feladat, szemléltetés. megbeszélés, projekt
d) A rendszerezés és a rogzités: gyerek altal tartott kiseldadas és szemléltetés.
megbeszélés.
egyéni, paros €s kiscsoportos feladat megoldasfeladat
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