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Evek ota igy alakul, hogy harom, szamunkra kiemelten fontos iinnep és vilagnap egymashoz olyan
kozel kertilt, hogy elég nehéz mind a hdromra egyszerre rahangolodni. Sokat tortiik a fejiinket, hogy
hogyan is lehetne valahogy a viz vilagnapjat, a szinhaz vilagnapjat és a husvétot ésszekapcsolni
ugy, hogy mindegyik hangsulyossa valjon, és valoban élmény legyen a gyerekeink szdmara. Aztan
persze, hogy a gyerekek segitségével oldodott meg a helyzet. Kitalaltak, hogy ,,irjunk” egy mesét, és
azt jatsszuk el a sziiléknek. Nagyon megtetszett az Otlet, és tovabb gondolva kialakult egy ujabb
,hagyomanyunk™: a tavaszvaré délutan, melyre évek ota nagyon lelkesen késziiliink. Eldszor
,megsziiletik” a mese, melyben 0sszekapcsolodik a husvét €s a viz vilagnapja. A mesébdl a szinhazi
jaték lesz sajat készitésii jelmezekkel, diszletekkel.

A szinhazi jaték utdn az el6re berendezett csoportszobaban, ahol a viz vildgnapjan hasznalt
,»Vizcseppgyiijté tivegek” kolnis tiveggé valtoznak, a fitk az apukakkal ,,szagos vizet” készitenek a
locsolashoz.

A hazi kélni készitése nagyon egyszerii:

1. Végy egy szép formaju kis iiveget!

2. Cseppents bele 4-5 csepp alkoholt és illoolajat!

¢ 3. Toltsd fel vizzel, és jol razd ossze!

+ otletek: Ha van, tehetsz bele egy-egy apro viragot

vagy fiiszernévenyt is, vagy par csepp ételfestéket, és
mar kész is.
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Amig a fiuk kolnit gyartanak, az anyukak és a lanyok tojast festenek - altaldban természetes festo
1ével:

Sargat: A kurkuma, sargarépa, citrom - ill. narancshéj sargara festik a tojast. A festékanyagok
egyiittes hasznalataval fokozhatjuk a szinerdsséget.

Narancssargat: Narancssarga tojast kapunk, ha 0,25 liter festévizhez 4 evokanal
pirospaprikat adunk, majd 20-30 percig fozziik.

Pirosat: Voroshagymahéj és cayenne bors segitségével varazsolhatjuk el6 ezt a szint.

Sargas — pirososas — barnast: Adjon 2-3 maréknyi voroshagymahéj egy liter vizhez. (A
hagymahéjjal vald festés soran kiilonbozé szindrnyalatokat célozhatunk meg. Azok a tojasok,
melyeket hideg vizben kevés hagymahéjjal egyiitt forraltunk fel, és utana csak rovid ideig maradnak
a festékfiirddben, aranysarga szint kapnak. Ha tojasok 10 percig a forrasban 1évo festékfiirddben
maradnak, akkor pirosas barna szintliek lesznek.)

Sotét barnat: Erdsre f6zott kavét készitlink, majd hagyjuk lehiilni. Ebbe helyezziik a tojasokat és
allni hagyjuk.

Ibolyaszint: Afonyaval készitjiik el: fozziink erds afonyateat, ebben 15 percig alacsony tiizén
rotyogtatjuk a tojast, és hagyjuk allni benne.

Cékla segitségével: kb. fél liter cékla levében f6zziik a tojast, ebbe tegylink 1 evékanal ecetet, és 15
percig lassu tlizon f6zziik. Halvany ibolyatdl a mélyvorosig terjedhet a szine attol fliggden, mennyi
ideig aztatjuk a Iében.

Rézsaszint: Fézziink jo erds csipkebogyod teat, lehet filteres is. A fott tojasokat helyezziik a lehiilt
tedba.

Kéket: Vagjunk aprora voroskaposztat, ontsiink ra annyi vizet, hogy ellepje. 30 percen at fozziik,
majd allni hagyjuk 1 napig. A kaposzta leve bibor szinii lesz, de a tojasokat kékre festi.

Zoldet: Vagjunk aprora spenotot (a mélyhiitott is jo), ontsilink ra annyi vizet, hogy ellepje. Fozziik 30
percen at, majd hagyjuk lehilni.

Zoldes barnat: 30-50 g borsmenta vagy fekete teat elkeveriink egy liter vizben.
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Amikor mindenki ,,elkésziilt” johet a jaték:

Tojasguritas: A jatékot parban kell jatszani, és egy dombos teriiletet, vagy lejtds utszakaszt kell
hozz4 keresni. A jatékosok egyike a dombrol leguritja a tojasokat a lent 4ll6 parjanak. Az a cél, hogy
minél messzebbre guruljon a tojas, és épségben maradjon. Az épen maradt tojast Gjra lehet guritani
mindaddig, mig el nem torik. Az a paros gy0z, aki a legmesszebb tudott eljutni tojasaval.

Tojas kugli: A lakasban is jatszhatdo husvéti szorakozasok kozé tartozik a tojas kugli. Minden
jatékosnak legyen egy keményre f6zo6tt (de héjas), kifestett tojasa, plusz egy tojast fehéren kell
hagyni. Ezt a szoba kozepére kell rakni, €és a kifestett tojasokkal eltalalni - persze guritva. Az nyer,
aki meg tudja mozditani a fehér tojast.

Tojasszallitas kanalon: A résztvevok kapnak egy kanalat, és azon egy tojast. Egyszerre indulnak, és
az eldre kijelolt célig kell elszallitani a tojast. Az nyer, aki el@szor ér oda a célvonalhoz, s nem
ejtette le egyszer sem tojasat.

Itt a tojas, hol a tojas: Két csoportot kell alkotni, és mindkettében legyen legaldbb 6-8 jatékos.
Mindkét csoport 3-4 tojast kap, a résztvevOok szamatol fiiggéen. Ezutan kiilon helyiségekbe
vonulnak, és minden tojast elrejt valaki a ruhazatdba. Ezutan ismét talalkozik a két csapat, és ki kell
talalni, hogy kinél van tojas. Nem szabad hozzaérni a masikhoz, hanem csak szemlélni. Ha valakire
ramutatnak, koteles elévenni a tojasat - amennyiben van neki. Mindkét csoportnak csak annyi
probalkozasa lehet, ahdny tojas el van rejtve. Az a csapat nyer, akinek tobb tojdsa maradt
felfedetleniil.

(A jaték otleteket a http://husvet.hu/ oldalon talaltam.)

A délutan befejezéseként ajandékba mindenki kap egy-egy kiskonyvet, mely locsoloverseket és
locsolast koszond versikét is tartalmaz:

Locsoloversek:

"Most ébredtiink Husvét hajnaladra,
Vizet locsolni a lanyok hajara.

De nem am a kutbol hideget,

Hanem az illatos kolnivizet.

Kérem a lanyokat, eléem alljanak,

Hogy jovo Husvétig el ne hervadjanak!"

"Kordn reggel utra keltem,
Se nem ittam, se nem ettem,
Tarisznya hizza a vallam,
Térdig kopott mar a labam.
Bejartam a fél vilagot,
Lattam sok-sok szép virdgot.
A legszebbre most taldltam,
Hogy ontozzem, alig vartam.'
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"Kelj fol parnaidrol, szép ibolya virag!
Nézz ki az ablakon, milyen szép a vilag!
Megontozlek szépen, az ég harmataval,
Teljék a tarisznya, szép piros tojassal!"

"Minden szoke, barna lany, mint a piros tulipan,
Virulva viruljon!
Ime, itt a kolni, szabad-e locsolni?"

"Van-e kislany itt a haznal?
Jo reggelt kivanok!
Megéntozném rozsavizzel,
Mint a kisviragot!

Olyan szépek lesznek tole,
Mint a kistiindérek.

De ha lehet cserébe egy
Piros tojast kérek."

""Szagos vizet locsolok,
Piros tojast hozzatok!

Ha nem adtok, én sem adok,
S meglatjatok, elhervadtok!"

"Kordn reggel felébredtem,
Messze-messze jartam.

Tiindérorszag kiskertjébol

Rozsavizet hoztam.

Na, te kislany, megéontozlek,

Ma van Husvét napja,

Tiindékoljon a két orcdd,

Mint a piros rozsa!

Az illatos rozsaviztol megnének a lanyok,
Zsebembe is elférnek a piros tojasok."

"Rozsavizes Husvét napjat jottem ma kivanni,
Nem szeretnék a lanyokra nagyon sokat varni!

Ez a padr csepp jo szagos viz ugy hasznal a lanynak,

Mint a réten a gyongyharmat a nyilo virdagnak.
Olyan lesz az arcuk téle, mint a hamvas virag,
Orémiinkben egyiitt 6riil a megvaltott vildg.
Megvaltonk is egyiitt oriil az egész vilaggal,
Ajandékozzatok meg hdt egy himes tojassal!"

=R -§

neteducatio.hv



"E szép ajton bekopogék,

Ha nem banjak, locsolkodnék
Ontok asszonyt, lanyaval,
Varok tojast parjaval.

Ha pedig sajnaljatok,
Mindjart porra dztok,

Mert kélni helyett

Vizet ontok ratok!"

"Husvét napja ma vagyon,
Tyukot iissenek agyon,

Bor legyen az asztalon,
Kalacs ide makos,

Forint ide, paros!
Szabad-e locsolni?"

Valaszvers lanyoknak:

"Koszonom, hogy koszontottél,
Rozsavizzel megontoztél.

En is koszontelek téged,

Tojas lesz a fizetséged.

Aki adta, ne feledd
Es a tojast el ne ejtsd!"

(A mondokak megtalalhatok a "Csepii, lapu, gongyola™" cimii konyvben)

Kellemes husvéti késziillodést és iinnepeket Mindenkinek!

! Patyi Beata: Csepii, lapu, gongyola, Jel Kényvkiadé, 2005.

=R -§

neteducatio.hv



